
vii 
 

KATA PENGANTAR 

Puji Syukur kepada Tuhan yang Maha Esa atas segala anugerah yang 

diberikan-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul 

“HUBUNGAN ANTARA KECERDASAN EMOSI DAN STRES MAHASISWA 

FAKULTAS PSIKOLOGI UNIVERSITAS ESA UNGGUL YANG SEDANG 

MENYUSUN SKRIPSI” sebagai salah satu syarat yang harus dipenuhi agar dapat 

menyelesaikan program pendidikan sarjana (S-1) pada jurusan Psikologi, Fakultas 

Psikologi Universitas Esa Unggul dengan baik. 

Dalam menyusun skripsi ini tentunya tidak terlepas dari bimbingan dan arahan 

dari pihak-pihak yang telah membantu, baik secara langsung maupun tidak langsung. 

Oleh karena itu pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Bapak Dr. Ir. Arief Kusuma, A.P., MBA selaku Rektor Universitas Esa 

Unggul Jakarta. 

2. Ibu Dra. Sulis Mariyanti, M.Si, Psikolog selaku Dekan Fakultas Pskologi 

Universitas Esa Unggul Jakarta.  

3. Novendawati Wahyu Sitasari, M.Psi., Psikolog sebagai dosen pebimbing 

yang telah membantu penulis dengan sabar dan tidak henti-hentinya 

mengejar penulis untuk sesegara mungkin menyelesaikan skripsi ini. 



viii 
 

4. Dra. Safitri, M.Si. selaku dosen pembimbing kedua yang meluangkan 

waktu untuk membimbing penulis, memberikan saran dan masukan serta 

kelancaran dalam menyelesaikan skripsi ini Ibu. 

5. Bapak dan ibu dosen Fakultas Psikologi Universitas Esa Unggul yang 

telah memberikan bekal ilmu pengetahuan dan berbagai fasilitas bantuan 

dalam penulisan skipsi ini dan selama kuliah. 

6. Bapak Amril Chaniago dan Ibu Elia Efrida Pilyang selaku orang tua yang 

sudah banyak memberikan kasih sayang, motivasi, materi, serta doa yang 

yang tak terbatas sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan 

baik. 

7. Sahabat-sahabat terbaik yang pernah penulis miliki Psikologi 2011 

Khairunnisa Baba, Ayu Solistiawati, Wulandari, Astri Philia, Anita Astria, 

Gita Triana, Ega Ria, Eky Nurbani, Gerry Mukti, Gusti Dian, Simon 

Noviyanto, Samuel Theodorus Christanto, Rayi Gianariza, Rosyidah, 

Septiano Azhari, Risyad Ibrahim, dan Ryan Ramadhan, Fellicia Feyy, 

Fristy Monika Putri, Galuh Fitriana Sakti, Siti Munawaroh,  Andyani 

Puspita Sari yang telah menjadi penyemangat penulis disetiap harinya, dan 

menciptakan jutaan tawa. Friends for a lifetime. 

8. Terima kasih kepada Dea Eka Putri, Firdha Ayu Latuconsina, Murniati 

Chaniago, yang menghibur peneliti ketika peneliti lagi galau dan bad 

mood dan memberikan motivasi kepada peneliti untuk menyelesaikan 

skripsi ini. 



ix 
 

9. Terima kasih untuk seluruh responden yang membantu penulis ketika 

penulis sedang mengambil data.  

10. Dan semua pihak yang telah membantu penulis dalam menyelesaikan 

skripsi ini yang tidak bisa disebutkan satu per satu. 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari sempurna. Oleh 

karena itu dengan segala kerendahan hati, penulis mengharapkan adanya 

kritik dan saran yang membangun yang akan digunakan demi perbaikan di 

masa yang akan datang. Besar harapan, semoga skripsi ini dapat bermanfaat 

bagi semua pihak.  

Jakarta, 22 Februari 2016 

 

 

         Penulis  

 

 

 

 

 

 

 

 

 




